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Ihre Anmeldung

Einladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

im Rahmen unserer letzten Jahrestagung ergaben sich aus der Klein-
gruppenarbeit verschiedenste Anregungen.

Auch das Format der bisherigen Jahrestagungen stand zur Diskussion.
Der Vorstand hat diese Vorschldge auf einer Vorstandsklausur aus-
fiihrlich diskutiert und entschieden, in diesem Jahr einmal folgendes
Format zu erproben: Es gibt einen BPM-Praxistag Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie am Samstag, 14. November 2026 (ganz-
tags) und online.

Die Themenvorschldge aus den Kleingruppen hat der Vorstand zusam-
mengefasst und auf eine virtuelle Pinnwand (taskcard) gestellt. Diese
wurde sehr gutangenommen. Themen wurden prézisiert und ergénzt.

So starten wir unseren Praxistag mit einem etwas neueren, noch nicht
so bekannten, Verfahren und iiberlegen, inwieweit sich dieses in unsere
Arbeitintegrieren ldsst. ,Boxtherapie als Beispiel fiir die Integration
des Korpers in die Psychotherapie” lautet der Titel, den uns Peter
Klug, Thomas Kopsch und Konrad Kriiger etwas ndherbringen werden.

Auch das nachste Thema hatten wir m.W. noch auf keiner Jahrestagung:
,Dissoziation - eine vergessene Dimension psychosomatischer Stérun-
gen” Als Referenten konnten wir Prof. Christian Schmahl gewinnen.

Nach der Mittagspause befassen wir uns dann mehr mit Themen aus
der Praxis. Norbert Hartkamp gibt uns einen Uberblick iiber die
+Praxisorganisation: Weiterbildung, Anstellung, Kooperationen —
nachhaltige Konzepte fiir die Praxis”.

Ridiger Behnisch diskutiert mit uns die , Gel(i)ebte psychosomatische
Identitdt: Die Psychosomatische Sprechstunde —ein Mehrwert fiir alle®.
Norbert Hartkamp schlie3lich gibt uns einen Ausblick auf die

»Lukiinftige Psychotherapie - nicht schulenorientiert, nicht modular,
sondern integrativ”.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und Diskussion Ihrer/unserer
spannenden Themen.

Freundliche kollegiale GriiRe
Ihr BPM-Vorstand
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Das Programm

Die Mitgliederversammlung findet am Freitag, 13. November 2026, 20 - 22 Uhr - ebenfalls online - statt.

Wir haben bei der Arztekammer Berlin 10 CME-Punkte fiir die Tagung beantragt.

Ihre Anmeldung

Praxistagung am 14. November 2026

Samstag, 14. November 2026

9:00 Uhr
BegriiRung

9:15 - 10:45 Uhr

Boxtherapie als Beispiel fiir die Integration des
Korpers in die Psychotherapie

Peter Klug, Thomas Kopsch, Konrad Kriiger, Hannover

11:00 - 12:30 Uhr

Dissoziation - eine vergessene Dimension
psychosomatischer Storungen

Prof. Dr. Christian Schmahl, Mannheim

12:30 - 13:30 Uhr
Mittagspause

Eindriicke von der Jahrestagung 2025

13:30 - 15:00 Uhr

Praxisorganisation: Weiterbildung, Anstellung,
Kooperationen - nachhaltige Konzepte fiir die Praxis
Dr. Norbert Hartkamp, Solingen

15:15 - 16:45 Uhr

Gel(i)ebte psychosomatische Identitat:

Die Psychosomatische Sprechstunde - ein Mehrwert
fiir alle

Dr. Riidiger Behnisch, Niirnberg

17:00 - 18:30 Uhr

Zukiinftige Psychotherapie - nicht schulenorientiert,
nicht modular, sondern integrativ

Dr. Norbert Hartkamp, Solingen

Weitere Bilder finden Sie unter www.bpm-ev.de im Mitgliederbereich.

O Ja, ich nehme teil und zahle die Tagungsgebiihr:

O 100 Euro fiir BPM-Mitglieder
[0 130 Euro fiir Giste
[ 50 Euro fiir WB-Assistenten

[0 Ander Mitgliederversammlung am 13.11.2026
nehmeich teil.

Titel/Name

Vorname

StraRe, Nr.

PLZ, Ort

Tel.

E-Mail

EFN-Nummer

Ort, Datum Unterschrift

Bitte iberweisen Sie die Tagungsgebiihr bis spatestens 25. Oktober 2026:
GLS-Bank, IBAN DE50 4306 0967 1300 0430 00, BIC GENODEM1GLS.
Die Riickerstattung der Tagungsgebiihr erfolgt bei Stornierung bis zum
31. Oktober 2026 abziiglich einer Bearbeitungsgebiihrvon 20 Euro. Danach
wird die volle Tagungsgebiihrin Rechnung gestellt.



